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Jahresriickblick und
Aktivitaten 2023

Liebe Freunde und Férderer,
liebe Biirgerinnen und Blrger,

wir blicken auf ein turbulentes Jahr 2023 zurlick, in
dem das deutsche Gesundheitswesen, die
Krankenhausplanung und Krankenhausreform auf
kommunaler, landes- und Bundesebene fir viel
Gesprachsstoff sorgten. Dadurch riickte auch die
Stiftung Maria Hilf Warstein wieder in den Fokus der
Politik. ,Stiftung Maria Hilf ohne (KH) Maria Hilf“?
Damit leben wir nun schon seit 6 Jahren. Der Verkauf
der letzten Stiftungsanteile an dem Warsteiner
Krankenhaus an einen neuen Investor erfolgte 2018
nicht freiwillig. Aber nur dadurch konnten wir
vertraglich gesichert zumindest fir die kommenden
fiinf Jahre eine Bestandsgarantie des Krankenhauses
erwirken.

Die Stiftung, die seit 2018 nicht mehr juristisch mit
dem Krankenhaus verbunden ist, hat sich seitdem
neu aufgestellt und ihre Aktivitaten auf die
Unterstiitzung gemeinnitziger Einrichtungen und
Projekte zur Forderung des 6ffentlichen
Gesundheitswesens in Warstein und Umgebung
ausgerichtet. Dieses wurde auch satzungsgemal}
verankert.

Durch eine geschickte und kapitalerhaltende Anlage
des Stiftungsvermaogens ist es uns in den letzten
Jahren gelungen, trotz der niedrigen Zinslage, trotz
Corona und Ukrainekrieg jahrliche Ertrége von 16 bis
21.000 Euro zu erwirtschaften. Mit diesem Budget
sowie weiteren Spendengeldern konnten auch in
2023 wieder zweckgebundene Projekte und
MaRnahmen geférdert werden.

Forderprojekte und Aktionen wurden von der Stiftung
mit rund 15.500 Euro unterstiitzt. Dazu gehorten:

» das Krankenhaus Warstein mit der
Forderung eines Praktikums

» das Projekt ,Latschen& Tratschen” des
Netzwerks Miteinander

» das DRK-Projekt ,Begleitende Nachsorge”,
welches Anfang 2024 an den Start gehen soll

» das Defi-Projekt ,,Herzsicheres Warstein”

» das Praventionsprojekt fiir Grundschulen gegen
sexuelle Gewalt ,Mein Koérper gehort mir”

» Familie Klein, die ihren Sohn nach seinem
schweren Unfall gerne nach Hause holen méchte

» das LEADER-Projekt ,,Mobile Ersthelfer”

» der Patientenbesuch im Krankenhaus Maria Hilf

zu Weihnachten 2023.
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Schiiler der St. Margaretha G‘runds‘chule beim TrheatAerstUCE
»Mein Korper gehort mir" (Foto: A. Lange, Soester Anzeiger)

Vortragsreihe Gesundheit

Im Rahmen der Vortragsreihe Gesundheit hat die Stiftung
Maria Hilf Warstein weitere Vortrage angeboten:

29.08.2023 -, Was tun bei medizinischen Notfallen?” -
Dr. Schumacher, Krankenhaus Maria Hilf

22.05.2023 — ,Moderne Moglichkeiten des prothetischen
Gelenkersatzes” - Dr. Qazzaz, Krankenhaus
Maria Hilf

28.02.2023 — ,,Degenerative Erkrankungen der Wirbeladule”
- Dr. Qazzaz, Krankenhaus Maria Hilf

Die Vortragsreihe soll auch in 2024 fortgefuhrt werden.

Notfille im Alltag

1 __ Grundsatzliches
* Im Zweifel immer Notruf 112

= uch ohne Einwilligung der betroffenen P&rson
= welche organisatorischen MaBnahmen sindau treffén?
t Rettungswagen
nd Erste-Hilfe-Ausristipg

Dr. Schumacher referierte zum Thema ,Notfille im Alltag”



,Herzsicheres Warstein”
und , Mobile Ersthelfer”

Das in 2019 gestartete Projekt ,Herzsicheres
Warstein” wurde fortgefiihrt, um das flachen-
deckende Netzwerk an 6ffentlichen Defibrillatoren in
den Ortsteilen und damit eine Notfallversorgung
Warsteins weiter auszubauen. Alle Defi-Standorte
sind unter www.defikataster.de mit dem konkreten

Standort abrufbar.

Ein neuer Defi wurde bei SB-LUning in Belecke mit
privater Unterstiitzung finanziert.

Ergdnzend dazu startete im Herbst 2022 das Projekt
»Mobile Ersthelfer” mit finanzieller Unterstitzung
des LAG 5verBundes - Innovation durch Vielfalt e.V.
Ziel ist es, engagierte Biirgerinnen und Biirger als
Mobile Ersthelfer anzuwerben und auszubilden.
Mittlerweile gibt es im Stadtgebiet Warstein rund 160
registrierte Corhelper (https://corhelper.de).

-@ corhelper

Wahrend das Leader-Projekt mittlerweile
abgeschlossen wurde, unterstiitzt die Stiftung
weiterhin Erste-Hilfe-Kurse, die zur Ausbildung von
Mobilen Ersthelfern, sogenannten , Corhelpern”
angeboten werden.

Um die Bereitschaft zur Ersthilfe und zur Corhelper-
Ausbildung schon in jungen Jahren zu wecken, finden
mittlerweile auch von der Stiftung geforderte Kurse in
Grundschulen statt. Anbieter in Warstein sind der
Malteser Hilfsdienst e.V. Warstein sowie der DRK-
Ortsverband Warstein e.V.

Corhelper im Stadtgebiet Warstein —
eine reprasentative Auswahl

Susanne Kemker

Martta Sprenger Celina Maas

Patricia und Matthias De Angelis

Zum Jahresabschluss
2023 besuchte die
Vorsitzende der Stiftung
Alexa Senger rund 60
Patienten im Kranken-
haus Maria Hilf Warstein
und Uberbrachte ihnen
Genesungs- und
Weihnachtswiinsche.

Wir hoffen, unsere
Arbeit auch im nachsten
Jahr erfolgreich
fortflihren zu kénnen.

Gerne nehmen wir Ihre Anregungen und Vorschlage
entgegen.

Unterstiitzen kdnnen Sie die Stiftung und unsere Arbeit
u.a. durch eine Spende. Weitere Infos und Kontaktdaten
finden Sie unter

www.stiftung-mh.de

www.herzsicheres-warstein.de

Wir wiinschen l|hnen ein
gesundes Neues Jahr 2024!
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